
 

 
- En tverrfaglig forskningskonferanse om på barn på sykehus, profesjonell samhandling og kvalitet 

 

 
 Sted: Store auditorium, Rikshospitalet 
  
 
07.30 - 08.00 Registrering og kaffe 
  
 
 

 
08.00 - 08.15 Velkommen og praktisk informasjon   

Forskningsgruppen InterSurg Anja Smeland & Peter Forde Hougaard 
 

08.15 - 08.45 PEARL – Pain in EARly Life Research Group  
Professor Mats Eriksson, Örebro Universitet 
 

08.45 - 09.00 Nasal smertelindring til barn – trygt og enkelt 
Tor Thomas Vatsgar, overlege anestesi OUS &  
Hedda Kolle Bøhmer, ledende spesialsykepleier, Akuttmottak OUS  
 

 

09.00-09.15 Pause 
 

 
09.15 - 09.30 Perioperative pain management for cleft palate surgery: a systematic review and 

procedure- specific postoperative pain management (PROSPECT) recommendations   
Nina Nergis Suleiman, overlege Plastikkirurgisk avdeling, OUS 
 

09.30 - 09.45 Treatment of craniosynostosis – the importance of a multidisciplinary approach 
  Ulrikke Straume Wiig, overlege Barnenevrokirurgisk seksjon &  

Tove Rambøl, fagutviklingssykepleier , OUS 
 

09.45 - 10.00 Kan ikke alle sykepleiere gi en antibiotika intravenøst? - samarbeid mellom avansert 
hjemmesykehus (AHS) og kommunehelsetjenesten 

Line Aasen, PhD, Intensiv sykepleier, Førsteamanuensis, OsloMet  
 
 

10.00-10.15 Pause 
 

 
10.15 - 10.30 Ungdom og stomi og seksualitet 

Selma Arnesen, master i barnesykepleie, OUS  
 

10.30 - 10.45 Hvem er sjefens støtte – en master i ledelse 

Anja Godager, master i ledelse, OUS  
 

10.45 - 11.00 Hvordan erfarer sykepleiere som jobber med barn arbeidsglede i en sykehushverdag? 
Ingvild Helle, Kristine Bjarkholm & Camilla Schakenda, master i barnesykepleie, OUS  

  

https://www.oru.se/english/employee/mats_h_eriksson


 

 
- En tverrfaglig forskningskonferanse om på barn på sykehus, profesjonell samhandling og kvalitet 

 

 
 Sted: Store auditorium, Rikshospitalet 
  
 
 

11.00-12.00 Lunch-break – poster presentation 
 

 
KEYNOTE SPEAKER 
 
12.00 - 12.45 Restraint and the alternatives to restraint during minor procedures in somatic hospital 
  setting 

Associate professor Edel Jannecke Svendsen, PhD, Pediatric nurse, Faculty of Health 
Sciences, Department of Nursing and Health Promotion, OsloMet & Sunnaas Hospital, Norway  

 
 

12.45-13.00 Break 
 

 
KEYNOTE SPEAKER  
 
13.00 - 13.45 ISUPPORT - International collaborative rights-based standards to SUpport Paediatric 

Patients during clinical prOcedures by Reducing harm and establishing Trust. 
Professor Lucy Bray, Child Health Literacy, Edge Hill University, UK (digital) 

 
 

13.45-14.00 Break 
 

 
14.00 - 14.15 Prevention of procedural restraint- an intervention to increase knowledge and skills 

Marthe Østberg, PhD student OsloMet, Pediatric Nurse, RN, OUS 
 

14.15 - 14.30 ISUPPORT Norwegian version  
Anja Smeland, PhD, Pediatric Nurse, RN, OUS 
 

14.30 - 14.45 Pediatric Postoperative Pain Management in Surgical Wards – an Intervention Study 
Anne-Lise Seipajærvi, MSc, Pediatric Nurse, RN, OUS 

14.45 - 15.00 Closing comments 
  Peter Forde Hougaard & Anja Smeland 
 

Det tas forbehold om endringer i programmet. 

 

Konferansen er gratis! 
 

Påmelding (bindende): meld på her eller via QR kode for påmelding:  

Mer informasjon se Facebook siden: InteRSurg - Forskningskonferanse 

InterSurg forskningsgruppe nettside: https://www.ous-research.no/intersurg   

https://www.oslomet.no/en/about/employee/edeljann/
https://www.oslomet.no/en/about/employee-directory?unitcode=hv
https://www.oslomet.no/en/about/employee-directory?unitcode=hv
https://www.oslomet.no/en/about/employee-directory?unitcode=hv&sectioncode=hv-u-sha
https://www.edgehill.ac.uk/person/professor-lucy-bray/staff/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=8EyOf_txnEijNj-SUqY5CEjoqYEtTABEgIECSJSliP9UQkczNkJCQktJRlZJTVRZT0xRWFgzQ09DMCQlQCN0PWcu
https://www.facebook.com/share/5C8oDbBsxNwKPGFT/?mibextid=9l3rBW
https://www.ous-research.no/intersurg

